
B I N D U N G S W E R F T . D E

Ich bin wichtig - ich bin STARK

Glücks-
Schmiede

K Ö R P E R S P R A C H E  R I C H T I G  E I N S E T Z E N
G E W A L T F R E I E  K O N F L I K T L Ö S U N G
U M G A N G  M I T  G E F Ü H L E N
A C H T S A M E S  M I T E I N A N D E R
U M G A N G  M I T  B E L E I D I G U N G E N
G R E N Z E N  W A H R N E H M E N  U N D  S E T Z E N

Wir lernen:

WAHRE STÄRKE BRAUCHT KEINE MUSKELN

Selbst-
sicherheit
bewusstsein
verantwortung
wirksamkeit

stärken

Isabelle Paulsen  I Resilienz & Bindungs Werft
Zertifizierte Sozialkompetenz und Resilienztrainerin für Kinder 

01573 220 3 022
bindungswerft@gmx.de

K I N D E R  A B  5  J A H R E N  M I T  P F L E G E G R A D
K L E I N G R U P P E N  V O N  M A X .  5  K I N D E R N
Ü B E R  D E N  M O N A T L I C H E N  E N T L A S T U N G S B E T R A G
O D E R  Ü B E R  D I E  V E R H I N D E R U N G S P F L E G E  
W O N N E K O J E  I  A M  S O P H I E N H O F  1 5  I  F L E N S B U R G
R U F E  M I C H  G E R N E  A N  O D E R  
S C H R E I B E  E I N E  W H A T S  A P P

W E R :
W I E  V I E L E :
A B R E C H N U N G :

W O :
A N M E L D U N G :

Die Alternative zu Therapieplätzen
für die Stärkung von sozial-emotionalem Verhalten


